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「ドリーネ畑でごぼう掘り」 
 

 

  

順位 学校名 得点 タイム 

1位 下関市立清末小学校 4班 245 1時間 11分 30秒 

2位 長門市立深川小学校 8班 245 1時間 15分 00秒 

2位 長門市立深川小学校 9班 245 1時間 15分 00秒 

4位 山陽小野田市立高泊小学校 1班 245 1時間 25分 03秒 

5位 長門市立深川小学校 15班 240 1時間 28分 00秒 

5位 長門市立深川小学校 17班 240 1時間 28分 00秒 

7位 宇部市立西宇部小学校 1班 240 1時間 29分 48秒 

8位 長門市立深川小学校 10班 235 1時間 15分 00秒 

9位 山口市立佐山小学校・興進小学校（合同）2班 235 1時間 27分 00秒 

10位 美祢市立大嶺小学校 3班 230 1時間 23分 31秒 

秋吉台青少年自然の家だより 
 

形…山、口、少の文字をマーク化 

色…緑(草原、若さ) 白(石灰岩、純白さ) 

デザイン…S.48.2.1 初代所長 阿野 栄 

 

スコアオリエンテーリング 

（小学校の部） （敬称略） 

毎年、地元の農家に

ご協力をいただいて

います！今年は特に

立派なごぼうが多か

ったそうです！ 

生活信条    自律・協力・奉仕 

研修の思い出 

所に寄せられた手紙より 
 わたしは秋吉台で自然と共に過ごすこと

について学びました。自然を近くで味わえる

ことで、朝は日の出、昼は植物や生き物、夜

は夜空がよく見えました。希望ヶ丘やスコア

オリエンテーリングでは、虫が生き生きとし

ていたことや、めずらしい植物がたくさんあ

りました。例えばバッタです。小郡の方はバッ

タだと分かる跳ね方ですが、秋吉台では跳

んだことしか分からないほど、速く元気に動

いていました。   

 いつもはビルや家の明かりで夜でも周り

が見えていたけど、自然の中では光は少な

く、キャンドルの火がより大切な物に見えまし

た。 

 この経験でわたしは自然と共に生きるこ

と、火や水の大切さ、ありがたさを忘れては

いけないことを実感し、水を使いすぎず、自

分のことは自分でやり、みんなのことも気づ

かえるような人を目指してがんばります。  

☆県内小学校 ５年生☆ 
  ※ホームページ用に一部内容を変更しています。 

 令和４年１０月１６日（日）と２３日（日）の２回、秋吉台にある「ドリーネ畑」

で特産の「美東ごぼう」の収穫体験を行いました。事前に重機で溝を掘り、地面の中

にあるごぼうを鉄クイや移植ごてを使って掘り出していきます。参加者は途中で折れ

ないように気をつけながら、太くて立派なごぼうを収穫していました。 

・令和４年度では小学校、高校合わせて２１校、全２６８班が競い合いました。今年度第１位の清末

小学校さんが歴代ランキング（平成１８年度より）の第２位にランクインしました！体育館入口に順

位を掲載しておりますので、来所された際にご覧ください。  

・スコアオリエンテーリングとは、地図を頼りに仲間と協力しながら、秋吉台上にある全部で１９個

のコントロールを制限時間内に探す活動です。時間は１時間３０分で、満点が２４５点です。同じ

点数の場合、ゴール時間が早い班が上になります。                    
                   ※ホームページ用に一部内容を変更しています。 

令和 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 全体が白い毛におおわれており、深い

赤色の花を咲かせます。オキナとは、お

じいさんの意味である「翁（おきな）」

から取っており、これは開花後に、白い

毛が３～４センチ伸びて綿のようにな

ります。この姿を、老人の頭にたとえ、

その名がついたと言われています。現在

その数が減ってきており、国のレッドリ

スト「絶滅危惧種ⅠA類（ぜつめつきぐ

しゅ IA るい）」に指定されています。 

秋吉台に咲く花 

オキナグサ（キンポウゲ科） 

☆３～４月☆ 
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秋吉台山焼き体験 



 

事業名 実施日 参加対象者 

春うらら、秋吉台でわらび狩り 
①４月１５日（土） 

②４月２２日（土） 
家族及び一般 各回８０名程度 

幼児のための 

秋吉台ファミリーキャンプ（１泊２日） 

  ①６月３日（土）～４日（日） 

  ②６月１０日（土）～１１日（日） 

幼児（年中・年長）とその家族 

８組３０名程度 

（新規事業） 秋吉台で自然満喫  ７月８日（土） 
幼児（年中・年長）以上とその家族 

８組３０名程度 

秋吉台元気キッズキャンプ（１泊２日） ７月１５日（土）～１６日（日） 
小学３～４年生 

２０名程度 

秋吉台チャレンジキャンプ（２泊３日） ８月９日（水）～１１日（金） 
小学５～６年生 

２０名程度 

秋吉台ファミリーキャンプ（１泊２日） ９月９日（土）～１０日（日） 
小学生以上の親子 

８組３０名程度 

秋吉台親子オリエンテーリング大会 １０月８日（日）体育の日 
小学生以上の親子 

２０組程度 

ドリーネ畑でごぼう掘り 
①１０月１４日（土） 

②１０月２２日（日） 

家族及び一般 

各回８０名程度 

幼児のための洞くつ探検 １１月２５日（土） 
幼児（年中・年長）とその家族 

１２組４０名程度 

（新規事業） 秋吉台でクラフト体験 １２月２日（土） 
幼児以上とその家族 

１０組 

３億年のタイムトンネルを探ろう 令和６年２月３日（土） 
小学生とその家族 

１２組４０名程度 

秋吉台山焼き体験 令和６年２月１８日（日） 
小学生以上の親子及び一般 

８０名程度 

親子で陶芸体験 
①４月２９日（土） 

②９月 ２日（土） 

   ③令和６年３月２日（土） 

小学生以上の親子 

各回１２組程度 

秋吉台ハイキング 
     ①  ５月２０日（土） 

     ②１０月２８日（土） 

     ③令和６年３月９日（土） 

小学３年生以上の家族及び一般 

各回４０名程度 

秋吉台で木工体験 
     ①５月２７日（土） 

         ②８月  ５日（土） 

小学３年生以上 

各回１５名程度 

①１学期勉強合宿（２泊３日） 

②２学期勉強合宿（２泊３日） 

③３学期勉強合宿（１泊２日） 

①７月２５日（火）～２７日（木） 

②１２月２３日（土）～２５日（月） 

③令和６年３月２７日（水）～２８日（木） 

   ①②小学３～６年生 ３０名程度 

   ③小学３～５年生   ３０名程度 

チャレンジ洞くつ探検 
         ①８月２６日（土） 

         ②令和６年１月１３日（土） 

小学４年生以上（未成年者は保護者同伴） 

各回２０名程度 

※各事業の正式の募集要項は、期日の約２ヶ月前にホームページ等に掲載する予定です。 

詳しい内容や参加費をご確認の上、お申し込みください。 

 

 

 

編集後記 
 所報「秋吉台青少年自然の家だより No.７０」をお送りします。自然の家で

は、団体の受け入れ事業だけではなく、上記のように様々な自主事業も行って

います。秋吉台の自然を体感できる事業を届けるべく日々奮闘しています。当

施設は今年 4月に開所５０年という節目の年を迎えます。半世紀という長い

間、自然の家に来所していただきましてありがとうございました。５０年経ち、自

然の家も老朽化が進んでおりますが、皆さまに快適な研修をしていただくため

に、職員一同「おもてなしの心」をもって努めていきます。今年度は大変お世話

になりました。来年度も自然の家をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

申込・問い合わせ先 
山口県秋吉台青少年自然の家 

〒754-0302  

山口県美祢市美東町赤 2128-17 
TEL  08396-2-0581 

Eメール akishoji@c-able.ne.jp  

HP https//www.c-able.ne.jp/～akishoji/ 

令和５年度 山口県秋吉台青少年自然の家 自主事業一覧 

申込方法 

 はがき、メールのいずれかで、 

 ①事業名 ②郵便番号、住所 ③参加者全員の氏名（ふりがな） 

 ④年齢（子どもは学年も） ⑤性別 ⑥電話番号 
 を記入して、お申込みください。（記入漏れがないようご注意ください） 

・子どもだけの事業は、保護者の方の名前も必要になります。 

・全ての事業で、募集定員を超えた場合は抽選となります。当選・落選の決定通知   

 は、締め切り後１週間以内に郵送します。 

※個人情報については、事業の目的以外には使用致しません。 

 

 フェイスブック、ホームページ、インスタグラム 

にて、様々な情報を発信中！ 

 上記のQRコードからご覧ください！ 

 


