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名前
な ま え

（            ） 

学校
がっこう

は集団
しゅうだん

生活
せいかつ

の場
ば

です。たくさんの人
ひと

が安心
あんしん

・安全
あんぜん

に生活
せいかつ

するためにはルールが必要
ひつよう

です。みんなが楽
たの

しく生活
せいかつ

できる

ようによく考
かんが

えて行動
こうどう

しましょう。 

 

 

【登
とう

下校
げこう

】 

○ 登校
とうこう

班
はん

による集団
しゅうだん

登校
とうこう

をします。決
き

まった時
じ

刻
こく

までに集
あつ

まり、通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

って、班
はん

ごとに1列
れつ

に並
なら

んで歩
ある

いて登校
とうこう

しま

しょう。(７：４５～５０に学校
がっこう

へ到
とう

着
ちゃく

するようにします。） 

○ 安全
あんぜん

のため、下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

り通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、なるべく二人
ふたり

以上
いじょう

で帰
かえ

りましょう。 

○ 休
やす

む場
ば

合
あい

や遅
おく

れて登
とう

校
こう

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ず班
はん

長
ちょう

に伝
つた

えましょう。来
き

ていない友達
ともだち

がいても集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

になったら出発
しゅっぱつ

し

ましょう。（１年生はできるだけ待
ま

ってあげましょう。） 

 

【服装
ふくそう

】 

○ 服
ふく

装
そう

は、標
ひょう

準
じゅん

服
ふく

（白
しろ

いシャツやポロシャツと上
うわ

着
ぎ

）・通
つう

学
がく

帽
ぼう

子
し

・白
しろ

か黒
くろ

か紺色
こんいろ

のソックスです。（ワンポイントは可
か

） 

○ 学校
がっこう

では左
ひだり

胸
むね

に名
な

札
ふだ

をつけましょう。（登
とう

下校中
げこうちゅう

は外
はず

したり、裏返
うらがえ

したりしても良
よ

いです。） 

○ 学校
がっこう

にはいてくるくつは、運動
うんどう

のしやすいもので、白
しろ

いくつをはいてきましょう。上
うわ

ぐつも、白色
しろいろ

です。 

○ 冬
ふゆ

の寒
さむ

いときは、上
うわ

着
ぎ

の下
した

にセーターやベストを着
き

たり、手
て

袋
ぶくろ

やジャン

パー、ジャージ類
るい

を着
き

たりして調節
ちょうせつ

しましょう。（手
て

袋
ぶくろ

、ジャンパ－など

の防寒
ぼうかん

着
ぎ

、防寒
ぼうかん

具
ぐ

は教
きょう

室
しつ

に入
はい

ったらぬぎます。） 

○ 髪
かみ

の毛
け

が学習
がくしゅう

や運動
うんどう

のさまたげにならないようにしましょう。（ヘアゴム 

 やヘアピンは、黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

・茶色
ちゃいろ

） 

 

【学習
がくしゅう

用具
ようぐ

】 

○ 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず名
な

前
まえ

を書
か

きましょう。 

○ 道具
どうぐ

を使
つか

ったあとは、必
かなら

ずもとにもどしましょう。 

○ 学
がく

習
しゅう

に必
ひつ

要
よう

でない物は、学
がっ

校
こう

に持
も

ってきません。（シャープペンシルは持
も

ってきません。） 

 

【健康
けんこう

・安全
あんぜん

】 

○ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

○ 中
ちゅう

間
かん

休
やす

みや昼
ひる

休
やす

みに外
そと

で遊
あそ

ぶときは赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり、遊具
ゆうぐ

のきまりを守
まも

って遊
あそ

びましょう。 

○ そうじは、だまってすみずみまでしましょう。（サイレントそうじ） 

○ 職員室
しょくいんしつ

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

やベランダなどに勝手
か っ て

に出
で

入
い

りしません。 

○ 忘
わす

れ物
もの

は、基本的
きほんてき

には取
と

りに来
き

ません。（帰
かえ

る前
まえ

によく確認
かくにん

しましょう。） 

※急用の時
とき

は、必
かなら

ず事務室
じ む し つ

か職
しょく

員
いん

室
しつ

の先生
せんせい

に知
し

らせてから教
きょう

室
しつ

に行
い

きます。（会議等で対応できない場合もあります。） 

 

【友達
ともだち

関係
かんけい

】 

 ○ 自分
じぶん

がいやなことは、他
た

の人
ひと

へも言
い

ったりしたりしません。 

 ○ 自分
じぶん

が良
よ

くても、人
ひと

がいやがることは言
い

ったりしたりしません。 

 

 

 

  世
よ

の中
なか

には学校
がっこう

以上
いじょう

にたくさんの人
ひと

が生活
せいかつ

していて、たくさんのきまりがあります。家
いえ

の人
ひと

の話
はなし

をしっかり聞
き

いて、家庭
かてい

のやくそくを守
まも

って過
す

ごしましょう。以下
い か

のことは、自分
じぶん

の安全
あんぜん

を守
まも

る行動
こうどう

の一例
いちれい

です。 

○ 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

りましょう。（４月
がつ

１０日
にち

（始業式
しぎょうしき

）～９月
がつ

は午後
ご ご

６時
じ

、１０月
がつ

１日
にち

～春
はる

休
やす

み終
お

わりまでは午後
ご ご

５時
じ

） 

○ 道路
どうろ

をわたるときは、一度
いちど

止
と

まり、左右
さゆう

をよく見
み

てわたりましょう。 

○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、必
かなら

ずヘルメットをかぶります。（１、２年生は家
いえ

のまわり、３年生も交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

があるまで

は、子どもだけで乗
の

るのは危険
きけん

です） 

○ 横断
おうだん

歩道
ほ ど う

をわたるときは、自転車
じてんしゃ

からおりて左右
さ ゆ う

を確
たし

かめてわたります。（乗
の

っている間
あいだ

は歩
ほ

行者
こうしゃ

ではありません。） 

 

 ※怖
こわ

い思
おも

いや危
あぶ

ない目
め

に合
あ

ったときは、家
いえ

の人
ひと

へ知
し

らせて、まず警察
けいさつ

へ連絡
れんらく

してもらいましょう。 

防府警察署 ０８３５―２５－０１１０ 

学校
がっこう

生活
せいかつ

のやくそく 

 
 

校外
こうがい

生活
せいかつ

について 

【式のある日の服装】 
・標準服の上着（セーラーのリボン） 
（夏は着なくても良いです。） 

・名札 
・白色のくつ下 


