
平成 27 年度 校内研修について 

 山口市立阿知須中学校 研修部 

１ 研究主題 

  学ぶ意欲を育てる（3年次） ～「分かる」生徒を育てる授業の工夫 ～ 

２ 研究主題設定の理由 

（１）本校の現状と課題 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）これまでの研修をふまえて（昨年度の先生方のご意見より） 

 

・日頃からこのテーマを意識した授業を自分自身がもっとできれば良かったと思う。そのためにも、全体の

共通事項があればとり組みやすいのではないか。 

・道徳の研修、特に「問いの作り方のコツ」は心に残った。予想外の反応をして流れからはずれる生徒を出

さずにすむので、意欲を失うことが防げると思う。 

・このテーマは今度も続けてほしい。 

・ワークショップ方式の検討会は、まだまだ研究の余地がある。 

・それぞれ授業を提供して頂いた先生方の工夫が出ていたと思うが、「学ぶ意欲を育てる」ために、それぞ

れどのような形のアプローチがあったのか改めて検討していく必要があると思う。 

 

（３）研究主題について 

  「学ぶ意欲を育てる」テーマが３年次となる今年度は、生徒の「学ぶ意欲」を引き出し育てるために、授

業を通してどのようなアプローチがあるのかより具体的に探っていきたい。生徒の「学ぶ意欲」は、授業を

通して「分かる」「分かった」「できるようになった」という実感に支えられるものと考える。昨年度末の授

業評価では、「先生の説明（指示・発問も含む）が分かりやすかった」と答えた生徒は 8 割であった。高い

数字のように見えるが、2割の生徒が「分かりにくい・分からない」と感じていることにも目を向けなけれ

ばならない。「分かった」という実感の積み重ねが、新たな「分かりたい」という意欲を生み出し、「学びの

意欲」につながるものと考える 

  そこで、今年度の研究テーマは、「学ぶ意欲を育てる」～「分かる」生徒を育てる授業の工夫～ と提案

したい。 

 

３ 研究会議（授業検討会議）について 

授業後の研究会議で、拡大指導案などを用いて大テーマをもとにグループを作って少人数で研究を進めて

きた。今年度は、拡大指導案の効果的な利用の仕方やワークショップ型の研究の進め方について、研究を進

めていきたい。いずれにしても、これまでに引き続いて「ねらい」を明確にし、生徒の意欲的な学習への取

○授業には落ち着いて取り組むが、覇気に欠ける面がある。学習に対する意欲や学習習慣の差が大きい。 

 家庭学習 1 時間未満の生徒が 40％。 

○生徒は概して素直である。発達障害の傾向にある生徒も各クラスに在籍し個別の対応が必要である。人間

関係を構築する力が低下しており、言葉による嫌がらせや些細なことからトラブルに発展するケースも少

なくない。 

○校区内小学校との連携の深化やコミュニティ・スクールの機能を生かした学校経営が課題。 

（平成 27年度 4月 3日職員会議 学校経営の目標と努力事項より） 

 



組や活発な意見を引き出すために、教師の発問の工夫・検証に取り組む。 

  

４ 授業評価の工夫・改善（4月上旬の職員会議で提案済み） 

年度当初に提案した授業評価を、今年度は全教科で毎時間の実施定着をめざす。今後は、各教科の現状や

取組などをふまえて、「授業評価」がより良い「授業づくり」につながるように工夫・改善を引き続き行っ

ていくことが求められる。 

 

５ 小・中連携の充実・深化 

  一昨年度より夏季休業を利用して、阿知須校区内の小・中学校教員合同で研修会を行ったが、今年度も継

続したい。先生方から頂いたご意見として、互見授業の実施があげられている。内容については、今後検討。 

 

６ その他 

 ・年に 5 回、研究授業を行う。 

 ・研究授業は、教科・道徳・特別活動とする。 

 ・研究授業は、指導案（総案または略案）を作成して行う。 

 ・研修部による、授業記録（教師の発問・生徒の発表および様相）を取り、研究協議で活用する。 

 ・研究授業の授業者については、６月は３年部  ９月は２年部  １１月は１年部。 

７ 本年度の研修実施日程 

日  程 研修テーマにそった内容 その他の研修 

 4月  6日（月） 授業評価についての検討  

 4月 30日（木） 今年度の「日程」・「研修テーマ」および「指導案の形式」の検討 

 5月 27日（月） ・研究授業Ⅰ（道徳：長岡教諭） 
・授業評価についての研修 

（講師：大谷英雄 教頭） 

 6月 24日（水） ・研究授業Ⅱ  

 8月上旬予定  ・小・中学校教員による合同研修（仮） 

9 月 ・研究授業Ⅲ  

10 月  
・講義～特別支援教育の実際（仮）～ 

（外部講師依頼予定） 

11 月 ・研究授業Ⅳ  

1 月 ・研究授業Ⅴ～増井学力向上推進教諭の授業～  

2 月 今年度の研修成果と振り返り 

＊その他の研修は、先生方からの要望があった研修内容で計画しています。 

 「特別な支援を要する生徒の対応について」複数の先生方から、希望がありました。 

そこで、今年度は「通常学級における特別支援教育の充実」にむけたミニ研修を、研修会議の最後１０分程度予定して

います。本校の特別支援教育のコーディネート元永由美子教諭に話をして頂く予定です。（２～３回実施予定） 


