
７月・８月の主な行事予定
７ 月 ８ 月

日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定

１ 火 宿泊学習５年生(2 日目)3,4 年自転車教室 １ 金 登校日（8:05～10:30）

２ 水 宿泊学習５年生(3 日目) 17 日 伊佐十七夜祭り

３ 木 委員会活動 21 木 夏休み学習会③ 美祢市教育振興大会

４ 金 友遊タイム 22 金 夏休み学習会④

５ 土 市 PTA 連合会研修大会(来福ｾﾝﾀｰ 午後) 23 土 登校日 親子ふれあい作業

７ 月 ＰＴＡ評議員会 放課後子ども教室

８ 火 伊佐小・中ＰＴＡ研修視察

９ 水 職員会議 第３回学校運営協議会

口座振替日 集金日 貯金日

（いつもより早くなっています。）

10 木 短縮授業

11 金 短縮授業 ＡＬＴ来校

16 水 期末懇談会（１）

17 木 期末懇談会（２）

18 金 １学期終業式 給食終了 14:20一斉下校

22 火 夏休み学習会①・水泳指導(4.5.6年)

23 水 美祢市水泳記録会(市温水プール)

24 木 夏休み学習会②・４年生のみ水泳指導
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一生 の宝
校長 久保 仁

中 休 み 、 昼 休 み 時 間 に は 子 ど も 達 が 私 を 外 遊 び に 誘 い に 来 て く れ ま す 。 と て も う れ
し いこと だと感 じてい ます。

文 部 科 学 省 が 行 っ て い る 「 体 力 ・ 運 動 能 力 調 査 」 に よ る と 、 子 ど も の 体 力 ・ 運 動 能
力 は 、 昭和 60 年 ごろ をピ ーク に現 在 まで 低下 傾向 が 続い てい ます 。 現在 の子 ども の 結
果 を そ の親 の 世代 であ る 30 年 前と 比 較す ると 、ほ と んど のテ スト 項 目に おい て、 子 ど
も の 世 代 が 親 の 世 代 を 下 回 っ て い ま す 。 一 方 、 身 長 、 体 重 な ど 体 格 に つ い て は 、 逆 に
親 の 世 代 を 上 回 っ て い ま す 。 体 格 が 向 上 し て い る に も か か わ ら ず 、 体 力 ・ 運 動 能 力 が
低 下 し て い る こ と は 、 身 体 能 力 の 低 下 は よ り 深 刻 な 状 況 で あ る こ と を 示 し て い ま す 。
さ ら に 、 25 年 度 の 山 口 県 の 子 ど も た ち の 体 力 合 計 点 は 残 念 な が ら 男 女 と も 全 国 平 均 を
下 回って います 。

子 ど も の 体 力 低 下 の 原 因 は 、 私 た ち 大 人 の 意 識 の 中 で 、 外 遊 び や ス ポ ー ツ の 重 要 性
を 学 力 の 状 況 と 比 べ 、 軽 視 す る 傾 向 が 進 ん だ こ と に あ る と 思 っ て い ま す 。 ま た 、 生 活
の 利 便 化 や 生 活 様 式 の 変 化 も そ の 一 因 で し ょ う 。 私 た ち 大 人 が 子 ど も を 取 り 巻 く 環 境
を 十分に 理解し 、積極的 に体を 動かす 機会を 作って いく必 要があ ります。体力を 高め、
健 康な体 をつく る事は 子ども たちの 一生の 宝にな ると信 じてい ます。

今 の 子 ど も た ち は 少 子 高 齢 化 が 進 む こ と で 生 じ る 様 々 な 社 会 課 題 を 解 決 し て い か な
け れ ば な り ま せ ん 。 グ ロ ー バ ル 化 も 一 層 進 み 、 異 な る 国 や 文 化 の 人 々 と 積 極 的 に コ ミ
ュ ニ ケ ー シ ョ ン を し て い く こ と も 求 め ら れ る で し ょ う 。 変 化 が 激 し く 厳 し い 世 の 中 を
渡 って行 くため の体力 と健康 の大切 さを今 改めて 感じて います 。

昼 休 み グ ラ ン ド を 駆 け 回 っ て い る 子 ど も た ち の 数 を さ ら に 増 や し た い と 思 い ま す 。

８月２３日（土）

親子ふれあい作業

除草作業を中心とした、学校

の環境整備を行います。ご協力

を、よろしくお願いします。

8:00～9:30（親子下校）



☆伊佐小学校 『初夏』のできごと フォトコーナー☆

「学校⽀援ボランティア」へのご協⼒ よろしくお願いします！

伊佐小学校運営協議会

学校だより６月号で募集しました学校支援ボランティアへのご登録、あ

りがとうございます。本年度もたくさんの教育活動に対して学校⽀援ボ

ランティアを計画的にお願いする予定です。登録された方はもちろん、

まだ登録されていない⽅々へも、学校⾏事や

各学年のさまざまな学習前にボランティアの

お願いをしていきたいと思っています。学校

の⼒だけでなく、保護者や地域の⽅々のパワ

ーを⼦ども達のよりよい学習活動に役⽴てた

いと願っています。これからも奮ってのご参

加・ご協⼒をよろしくお願いします。

2年学級ＰＴＡ活動

リンゴの皮むき体験

水泳指導 スタート!

洗濯機だ！ 渦巻きだ！

5年学級ＰＴＡ活動

人間関係づくり体験

救急救命法講習会

わが子の命を守るために

学校保健安全委員会

みんなでほぐそう！こころとからだ！




