
 

高齢者疑似体験 

 4 年生の福祉体験第 3 弾は、高齢者疑似体験です。曇った眼鏡をかけ、手首や腕、足におもりをつ

け、耳にはヘッドフォン、杖をついて階段の昇り降りを体験します。友達の支えや声かけ、そして相

手の状況や気持ちに寄り添うことの大切さを学びました。 


