
 

 体育委員会チャレンジ企画 「まとをねらえ」 

 体育委員会の企画による「まとをねらえ」を２日間、実施しました。これは本校の体力の課題のひとつで

ある「投げる力」のパワーアップ作戦として委員会が考案してくれたものです。今回は、プラフープとまとを

用意し、ボールをまとに当てるか、フラフープに入れるかすると得点が入ります。大人も参加できますので、

地域あげて楽しみながら投げる力の向上を図りましょう。 

上学年、下学年に分かれて行いました。 

体育委員会が説明、補助、記録をしてくれました。 


