
さやかホームの紹介

１ 所在地 山口市平井字宮地９５２番地１０

あいわたせバス停から徒歩６分

２ 経営主体 社会福祉法人さやか（平成 16 年 12 月 28 日 社会福祉法人の許認可）

３ さやかがめざすこと、めざしてきたこと

「共に歩み、共に生きる」の理念のもとに、障害をもつ人のトータルな人生を支援したいと考え

ています。共に生きていく仲間を大切にし、よりよい人間関係を結ぶことができることは人生に

おいて最も大切なことである、という考えから生まれた理念です。

さやかは障害児の保護者の活動から生まれました。子供たちに幸せな人生を歩んでほしい、地

域の中で生きていってほしい。その思いを持って続けた１０年間の学童保育活動の基盤のもとに、

平成１１年にさやか工房を開設しました。現在、日中活動の場としての就労継続支援 B 型事業さ

やか工房（平成２０年指定）、生活の場としての共同生活援助事業さやかホーム（平成１８年指

定）２つの事業を経営しています。

４ さやかホーム概要

さやかの理念は以下のように具体化されています。

〜働く喜びを実感できること、生活する力をつけること、健康な生活ができること、仲間と助け

合って生きること、地域に根ざして生きていくこと〜をめざしています。

共同生活住居は，平成１８年開所しました。２棟８名定員のスタートでしたが、平成２

９年４月より、３棟目を作り、定員９名に増やしました。平成 27 年に花束、大地を改築。

令和４年３月、すばるを改築しました。山口市湯田温泉の生活利便性の高い地域にあり、

通勤、買い物、通院等，自立した生活を営む上でとても良い環境にあります。同じ団地の

中に３棟あります。地域との関わりを大切にし、町内会役員も引き受け，地域に根ざした

グループホームを目指しています。

日中活動事業所への通勤もなるべく公共交通機関を利用し，地域との関わりを深めてい

きたいと思っています。

家族的な雰囲気を大切にし，利用者が共に助け合い、共に生きていくことを支援してい

ます。

（１） 定員

花束—3 名 （女性） 山口市湯田温泉６丁目７−３−６

大地−3 名 （男性） 山口市湯田温泉６丁目７−３−４

すばる−３名 （女性） 山口市湯田温泉６丁目７−９−２

（２）職員体制 管理者１名、サービス管理責任者１名

世話人６名、生活支援員２名



（３）力を入れている支援の内容

・ 生活する力をつけること

・ よい対人関係をもつことができるようにすること

・ 仲間と助けあって生活すること

・ 生活を楽しむことができること

・ 金銭管理

・ 健康管理

（４）建物外観

令和４年３月にすばるの新築工事が完成しました。同じ団地内に３つの棟があり、

安全管理、危機管理にも対応できるようにしています。
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