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２０２０年（令和２年）が始まりました。昨年は大変

お世話になりました。本年もどうぞよろしくお願いいた

します。 

さて、本年度４月から１２月にかけて本所で研修を実

施した団体数及び利用者人数は、176 団体、15,003 人で

した。昨年度の、110 団体、10,459 人に比べて、利用団

体数、利用者数共に増え嬉しい状況です。 

今後も、魅力ある充実した研修ができるよう努力した

いと思います。 

これから、スキーシーズンに入ります。暖冬ですが、

スキーができるような積雪を期待します。雪がなくて

も、冬期の自然体験プログラムも提供しています。多く

の方のご利用をお待ちしています。 

また、出前 AFPY も実施していますので、ご利用の程

よろしくお願いいたします。 

小学５・６年児童を対象に、３０ｋｍのマウンテンバ

イクラン、ロッククライミング、リンゴ狩り、そして、

夕食は船方農場のミルクを使ったミルク鍋、夜は船方農

場でキャンプと、盛り沢山のプログラムでした。山口大

学の学生ボランティア８名の支援もあり、充実した活動

を行うことができました。 

【参加者の感想】 

・マウンテンバイクの運転中、たくさんの人が応援して

くれたのが嬉しかった。 

・日頃できない体験ばっかりだったので楽しかった。 

 

 

快晴の秋空の下、８家族の皆さんが参加しました。農

家の方の協力で野菜の収穫をし、JA 女性部嘉年支部の

方々の指導を受け、その野菜を使った美味しい「力鍋」

とおむすびを作りました。初めて包丁を使って料理する

お子さんもいて、貴重な経験となったようです。焼き栗

やポップコーンも大好評でした。 

【参加者の感想】 

・野菜収穫や包丁で料理、焼き芋など盛りだくさんで、

たくさんの経験ができてよかったです。 

・この活動に参加するようになってから、子どもが虫に

触れられるようになりました。 

 

がみね君 

主催事業 とくさがみね自然体験プログラム  

十種ヶ峰ジュニアチャレンジⅠ１０月１９日～２０日 

 

 

主催事業 とくさがみね自然体験プログラム  

食欲の秋！とりたて野菜で「力鍋」 １１月２日 

 

 



最初に材料採取のために、施設周辺や栗園を散策し、

リースに飾るためのガマズミやノグルミ等の木の実を

探したり、木に巻きついている「つる」を採ったりしま

した。 

 その後、リース作りとつる籠編みに分かれて作品作り

に挑戦しました。本所の年間事業の中でも一番幅広い年

齢層（幼児～70 歳代）の参加者がありました。また、

本年度の参加者数が過去最高であり、冬の事業として好

評で定着してきました。 

【感想】 

・今回はリース作りだったので、次回は籠を作りたい。 

・ランチとおやつタイムの焼きマシュマロや焼き芋がと

ても良かったです。 

 

                             

 

【がみね食堂オープン】 

１２月から、本所食堂の経営者が変わり、「がみね食

堂」になりました。地元の方々が、美味しい料理を作っ

ています。   

これまでと同様、「がみね食堂」の利用をよろしくお

願いいたします。 

【阿東老人ホーム及び阿東園訪問】 

阿東老人ホームを１２月１７日（火）に訪問し、リー

ス作りを実施しました。また、２０日（金）には、阿東

園を訪問し、アクティビティを楽しみました。 

 

【阿東クリスマスフェスティバル】１２月２１日（土） 

 阿東クリスマスフェスティバルに参加し、ポップコ 

ーンや焼きマシュマロを作りました。 

 

【しめ縄・ミニ門松づくり】１２月２２日（日） 

 阿東観光協会主催のしめ縄・ミニ門松づくりに参加

し、日本文化に触れました。                                        

  

 

 

 

 

 

“自然と人を愛す”を合言葉に、職員一同、皆様のご来

所を心よりお待ちしております。各プログラムの詳細は、

下記ＨＰでご覧いただけます。 

                                                                    

山口県十種ヶ峰青少年自然の家 

〒７５９－１６０２ 山口市阿東嘉年下１８８３－２ 

ＴＥＬ：083－958－0033    ＦＡＸ：083－958－0705 

Ｍａｉｌ：seed-10@c-able.ne.jp      

ＨＰアドレス  http://www.c-able.ne.jp/~seed-10/ 

主催事業 とくさがみね自然体験プログラム 

つるクラフトに挑戦  １２月１日 

 

 

その他の行事等紹介 

 〇十種ヶ峰の冬を楽しもう②  2/8～9 

 ゲレンデスキー、歩くスキー、雪遊び 

  対象：家族 50名        募集締切 1/24 

 〇十種ヶ峰ジュニアチャレンジⅡ 3/21～22 

 十種ヶ峰登山、野外炊事、宝探しゲーム  

   対象：小学 3・4年生 20名 募集締切 3/6  

 

今後の主催事業紹介 

http://www.c-able.ne.jp/~seed-10/

