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と く さ が み ね

青少年自然の家 

 

 

 

 

第７０号  ２０１９ ．９  （ 季刊 ） 

 

４月から８月までの利用状況等について 

            所長 末廣 栄 

収穫の秋、阿東地域では黄金色の稲穂や、色鮮やかな

リンゴに目を奪われます。 
そして、自然の家の玄関から見えるヤマボウシの実も

赤く熟し、十種ヶ峰の秋が深まっていくのを感じます。 
さて、本年度４月から８月にかけて本所で研修を実施

した団体数及び利用人数は、９５団体、約８，７００人

でした。昨年度が、７１団体、約７，４００人でしたか

ら、皆様方のおかげで利用団体数、利用者数共に増えて

いる嬉しい状況です。これから、秋から冬へかけて、利

用者数が減る時期になりますが、魅力ある事業の実施に

努めると共に、新規入所団体の開拓や積極的な広報活動

を更に推進したいと思います。 
また、出前 AFPYも実施していますので、ご利用の程

よろしくお願いいたします。 
 

 
 
 自然体験活動やグ

ループ活動を通して、

自分の能力や可能性

に気づき、「自信」を

持たせ、「自立心」や

「思いやりの心」を育

てることを目標に、下

記の日程で、県主催事

業「心の冒険サマース

クール」を実施しまし

た。 
①小学生チャレンジ  
プログラム 
７月２６日（金）～８月３日（土）8泊9日 

②中高生クエストプログラム 
８月１８日（日）～８月２６日（月）8泊9日 

 
 

 
③野外教育活動指

導者研修会（体験

版） 
８月１日（木）

～８月３日（土） 
2泊3日 
④野外教育活動指

導者研修会 
 ８月１７日（土）

～８月２６日（月）

9泊10日 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がみね君 

共催事業  

２０１９ 心の冒険・サマースクール 

【参加者の感想】 
・私は、学校で友達に本当に思ったことを言え

ないから、この経験を生かし、本音を言える

ようにしたい。でも、本音を言い過ぎてもだ

めだから、それが相手にとっていいことなの

か考えて発言したいと思う。（チャレンジ） 

・最初は不安から始まり３日目ぐらいから仲良

くなってよく話せる関係になった。でも５日

目ぐらいから意見がぶつかり衝突すること

も。だからこそ、みんなとの絆が深まったと

思う。（クエスト） 

・大自然の中で、大きな荷物を背負い、仲間と

協力しながらも、自分の内面に向き合える「サ

マースクール」をこうして長く続けていただ

けるのは、いつもこの活動を支えてくださる

スタッフの皆様のお陰だと心から感謝してい

ます。（指導者研・体験版） 
・「お互いに助け合うこと」「個性を認め合うこ

と」そのために「気持ちを伝え合うこと」、時

に「エラーから学ぶこと」など、多くの事を

学び、多くのことを体験することができた 
１０日間でした。（指導者研） 

クエストプログラム 

体験版 

チャレンジプログラム 

指導者研 



〇十種ヶ峰ジュニアチャレンジⅠ 10/19～20 

マウンテンバイク、テント泊、野外炊事  

対象：小学生5･6年生20名  募集締切10/4 

〇食欲の秋！とりたて野菜で「力鍋」 11/2 

野菜収穫、阿東嘉年の力鍋作り  

対象：年中児～小学2年生児童とその家族20名   

募集締切10/18 

〇つるクラフトに挑戦      12/1 

リース作り、つる籠編み 

対象：家族・一般30名     募集締切11/15 

○十種ヶ峰の冬を楽しもう①  1/18～19 

 ゲレンデスキー、歩くスキー、雪遊び 

   対象：家族 50名        募集締切1/6 

○十種ヶ峰の冬を楽しもう②   2/8～9  

  ゲレンデスキー、歩くスキー、雪遊び 

  対象：家族 50名        募集締切1/24 

○十種ヶ峰ジュニアチャレンジⅡ 3/21～22 

  十種ヶ峰登山、野外炊事  

   対象：小学3･4年生 20名 募集締切3/6 

 

 

 

 

テント設営、竹クラ

フト、ポンポラ飯、星

空観察、ダッチオーブ

ン料理等を家族で楽し

みました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
家族を対象に、

家族の絆を深め、

また、家族間の交

流を広げることを

目標に実施しまし

た。森のチャレンジコースやキャンドルの集いを楽しみ

ました。 
 
 
 

 
 
 

地元農家に協力していただき、トマトを収穫し、ピ

ザ釜でおいしいピザを焼きました。①に49名、②に

63名とたくさんの方にご参加いただき大盛況に終わ

りました。 

 

                               

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“自然と人を愛す”を合言葉に、職員一同、皆様のご来

所を心よりお待ちしております。各プログラムの詳細は、

下記ＨＰでご覧いただけます。                                                                    

 
山口県十種ヶ峰青少年自然の家 
〒７５９－１６０２ 山口市阿東嘉年下１８８３－２ 
ＴＥＬ：083－958－0033    ＦＡＸ：083－958－0705 
Ｍａｉｌ：seed-10@c-able.ne.jp      

ＨＰアドレス  http://www.c-able.ne.jp/~seed-10/ 

 

【参加者の感想】 
・職員の方々のサポートと声かけが、タイミング、

内容ともに良く、子どもの安心ややる気を引き

出してくれていました。 
・歳の違う子どもたちが一緒に一つの事をする

姿、頑張っている姿に感動です。 

今後の主催事業紹介 

主催事業 とくさがみね 自然体験プログラム 2 

～七夕☆十種ヶ峰キャンプ～ 7/6～7 

【参加者の感想】 
・ダッチオーブンや竹細工は、初めての経験でと

ても楽しかった。 
・初めてのテント泊でしたがよく寝ることができ

ました。天体の話は、大人も楽しめました。 

主催事業 とくさがみね自然体験プログラム４ 

もぎたてトマトでピザ作り①8/31・②9/1 

主催事業 とくさがみね自然体験プログラム３ 

家族の絆キャンプ7/20～21 

【参加者の感想】 
・今回も大満足でした。雨の中準備してくださっ

た所員の方々に感謝します。 
・以前より更に内容も段取りもパワーアップして

いて、何不自由なく楽しめました。 
・とても楽しく参加できました。ネイチャーゲー

ムも、子供も大人も楽しめました。 

今後の主催事業紹介 


