
＜ 夏休みを迎えるにあたって ＞
７月１日にスクールカウンセラーの杉浦先生から「自分を大切にしよ

う」というテーマでストレスへの対処方法についてお話しをしていただ
きました。１．不安や悩みを１人では抱えないこと。２．困ったときは
信頼できる大人に相談すること。３．言葉で伝えることが苦手だという
人は自分なりの表現方法を見つけること。以上の３点を生徒たちに伝え
られました。思春期という、大人への入口に立っている生徒たちにとっ
ては、信頼できる大人が１人でも多くいることが大切です。社会全体で
子どもたちを支えていきたいものですね。

７月２日（火）の５・６校時のＭＥＴの時間に職業体験
学習の一環として、山口県表具内装技能士会の８名の講師
の方を招いて、ブックカ
バーと金箔入りの栞を作

成しました。生徒たちは講師の先生方に教えていただきながら細かい
作業にも集中して取り組んでいました。

《生徒の感想から》
ものを作ることがこんなに面白いということがわかりました。

今回作ったものは学校でも家でも大切に使っていきたいと思います。
今日学んだことを応用して、家でも作ってみたいと思います。
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～ めざす学校像 ～

生徒が自慢する学校
教職員が誇りをもつ学校
家庭や地域から信頼される学校

コミュニティ・スクール
牟礼中だより

本校では7月7日に行われた防府市民一斉清掃『きれいなまち
運動』に生徒７２名がボランティアとして参加しました。牟礼
中生徒は２方面に分かれてゴミ拾いをしました。この日は、今
年度作成したボランティア・スタッフジャンパーの地域への初
披露の日となり、スタッフジャンパーに袖を通した３０名は誇
らしげに、いつにも増して意欲的に活動しました。ジャンパー
の枚数が足りずに着ることができなかった生徒もたくさんいま
した。予算が確保でき次第、枚数を増やしていきたいと学校で
は考えています。
この真っ赤な『牟礼中学校ボランティア・スタッフジャンパ
ー』は、地域の皆さんからの評判もよく、これからボランティ

アの派遣を予定している、夏
季休業中の牟礼地区の夏祭り
や秋の文化祭でも、中学生の
働きを期待している、との励
ましの声をいただいています。
これから、牟礼地区のいろ

いろなところで、このボラン
ティア・スタッフジャンパー
を着てがんばっている中学生
を目にすると思います。その
時は、ぜひ褒めてやっていた

だけたら、と思います。（もし、さぼっていたら、しっかり叱ってやってください。）
牟礼中ボランティア隊、がんばります！ 今後とも、ご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。




